
Arbeitskreis „Gesunde Gemeinde Leopoldsdorf“ 
 
Am 14. Mai 2019 fand unter großer Beteiligung der 1. Arbeitskreis der "Gesunden Gemeinde 
Leopoldsdorf" statt. Es wurden 3 kleine Arbeitsgruppen zu den Themen Bewegung, 
Ernährung bzw. mentale Gesundheit eingerichtet, die konkrete Vorschläge für Workshops, 
Termine bzw. Aktionen erarbeiten werden. Jeder Teilnehmer kann gerne in so vielen 
Arbeitsgruppen mitarbeiten, wie er/sie möchte. Alle Ergebnisse/Vorschläge/Termine werden 
im nächsten großen Arbeitskreis präsentiert und fixiert. 
 
Arbeitsgruppe Bewegung: Leiterin Frau Amanda Riedl 
Arbeitsgruppe Ernährung: Leiterin Frau Anja Ditterich 
Arbeitsgruppe Mentale Gesundheit: Leiterin Frau Regina Gottsbachner  
 
Wenn auch Sie mitarbeiten wollen, bitte um ein kurzes email an 
helmut.syrch@leopoldsdorfer.at  
 
Nächster Termin des großen Arbeitskreises: Montag, 15. Juli um 18.30 Uhr am 
Gemeindeamt 
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