Babykochbuch

Folgt man den Empfehlungen des Nationalen Aktionsplans Erndhrung gehort die
Gesundheitsforderung fiir Schwangere, Stillende und Kinder bis zu zehn Jahren zu den
zentralen Schwerpunkten bei den erndahrungspolitischen MaRnahmen. Die Initiative »Tut
gut!« hat das Expertenwissen zielgruppengerecht tGbersetzt und in Form des neuen »tut
gut«-Babykochbuchs auf mehr als 120 Seiten und mit 50 erprobten Rezepten zu Papier
gebracht.

Das »tut gut«-Babykochbuch kann ab sofort kostenlos unter www.noetutgut.at/infomaterial
heruntergeladen oder - solange der Vorrat reicht — bestellt werden.
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